Freiwillig Engagierte, die
m sich gut mit Technik und digitalen Medien ausken-
nen;

m an einer Qualifizierung zu Wohnberater*innen 4.0
teilnehmen mochten;

m eine ErklarBar gestalten und ihr Wissen weitergeben
mochten;

m Interesse an Alltagstechnik/digitalen Hilfsmitteln
im Alltag haben.

m Menschen mit Unterstiitzungsbedarf

m Menschen mit Interesse an praventiven techni-
schen Hilfen im Alltag

m Gruppen in Nachbarschaftszentren, Kirchenge-
meinden u.d.

eine Qualifizierung ,Wohnberatung 4.0

mobile Handy-, PC- und Computersprechstunden
z.B. in Reparaturcafés

Techniktreffs
Hausbesuche nach Vereinbarung
Vortrdge in Gruppen
Online-Angebote

Mobile Wohnberatung

c/o

Freie Altenarbeit Gottingen eV.
Ansprechpartner*innen:

Millaray Santander, Bjorn Briintrup

Am Goldgraben 14
37073 GOttingen
Tel. 0551/4 36 06

E-Mail: m.santander@f-a-g.de
www.wohnberatung4punkt0.de
Instagram: @wohnberatung4.0

freie altenarbeit

wohnberatung 4.0 =
gottingen e.V.

Wohnberatung 4.0 wird aus Mitteln der Deutschen Fernsehlotterie

und einer Kofinanzierung vom Landkreis Gottingen geférdert.
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Wohnberatung 4.0 ...

... bitte was?

Wahrend einer Wohnberatung werden Sie zu barriere-
freiem Wohnen, Umbau- und Anpassungsmafinahmen
und zu Finanzierungsmoglichkeiten beraten.

Die Wohnberatung 4.0 erweitert das bestehende
Angebot: Durch technische und digitale Hilfen soll
Menschen mit Unterstiitzungsbedarf das Wohnen in der
vertrauten Wohnung weiterhin méglich sein. Zusétzlich
bietet das Netzwerk ,Wohnberatung* Wissensaus-
tausch und es starkt ein neues ,,Wohnen im Alter”.

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.wohnberatung4punkt0.de
www.freiealtenarbeitgoettingen.de
Instagram: @wohnberatung4.0

lhre Fragen:

Wie kann ich trotz Alterseinschrankungen in mei-

ner Wohnung wohnen bleiben?
Welche technischen Alltagshilfen gibt es?

Meine Freundin hat einen Sturzdetektor, wo
bekomme ich so etwas?

Ich habe ein Smartphone geschenkt bekommen,

wer hilft mir es zu verstehen?

Ich mdchte mit meiner Familie oder mit Freunden

videochatten, wie funktioniert das?

Sprechen Sie uns gerne an oder besuchen Sie eine

ErklarBar von uns!

Unsere Beratungen:
m sind fiir Sie wahrend der Laufzeit des Projekts
kostenlos, neutral und unverbindlich;

m finden bei Bedarf telefonisch, in der Beratungs-
stelle oder nach Vereinbarung bei Ihnen vor Ort statt;

m unterliegen der Schweigepflicht.

Meilensteine des Projekts:

10/2020 Start der Projektférderung
11/2020 Auftakt

01/2021 Erste Evaluationsrunde durch eine
Steuerungsgruppe

03/2021 Veranstaltungsplanung

05/2021 Zweite Evaluationsrunde

05/2021 Qualifizierung fiir freiwillig Engagierte
ab 06/2021 Workshops, Austauschtreffen, Fachtage
09/2021 Dritte Evaluationsrunde

10/2021 Offentliche Informationsveranstaltung
01/2022 Vierte Evaluationsrunde

04/2022 Die Workshop-Phase ist beendet
05/2022 Fiinfte Evaluationsrunde

07/2022 Offene Sprechstunden, Hausbesuche
und Techniktreffs finden weiter statt

09/2022 Ende der Projektforderung

Orte, genaue Daten und Uhrzeiten werden zeitnah
bekannt gegeben. Anderungen vorbehalten.




